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DATES DEPART COMMUNES
. Rue des Eaux Claires
02 Avril 026 B ian & vares Nanclars 16230
Vacances scolaires Charente du 04 Avril au 19
09 Avril Chemin Batiment vert -D 40 Tusson 16140
16 Avril Route des Ecoles - P. Mairie Valence 16460
: Rue de la Boixe i
23 Avril Parking du Clmetiére Villejoubert 16560
%, " Route du Canton Rouge
30 Avril Chez Magnot Ventouse 16460
- Rue du Rampeau
07 Mai 026 P En face de I'Ecole Xambes 16330
Férié Jeudi 14 Mai Férié
' Route des Grands Segelars
23 Mai B Cintatidre Couture 16460
" Rue de Vervant
28 Mai GEalskdes Blahas Cellettes 16230
04 Juin 026 Clariére de Puymerle — D 40 Vadalle 16560
s : Rue de la Fontaine .
e 11 Juin Vet Seguin Ligne 16140
18 Juin PRCH A% I WAk Val de bonnieure 16130
Terrebourg
Séjour 20 au 27 Juin a Mur de Bretagne
Rue de la Boixe cie :
25 Juin B. dis Clmiklare Villejoubert 16560
; Rue des Pierriéres
02 Juillet 026 P. Salle Polyvalente Puyreaux 16230

Rendez vous pour les Echauffements a 8h 30 - 8h 15
Marche ~ 11 kms - Etirements au retour

hitps:/randonneurspaymanslois.emonsite.com/pages/les-
calendriers/marche-nordigue. html!
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Marche nordique

Renseignements — Béatrice Barnard : 06 77 61 07 56 ou nordique.pavsmanslois@ gmail.com

Lorsque le département de la Charente sera classé en "alerte orange ou rouge" pour
des pluies/orages ou des vents violents, les marches seront automatiquement annulées.
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